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Loi tua

Téi da thay d6i nhiéu sau hai nadm rudi ddm nhan trach nhiém méi véi du an Long ghép hoa
nhap ngudi khuyét tat trong quan 1y rui ro thién tai dua vao cong déng. Pa nghe nhiéu vé hoa
nhép va ciing da 1am nhiéu hoat dong dé dam bao hoa nhap nhung méi dén khi thuc hién du an
nay, t6i méi nhan ra 1a minh chua hiéu hoa nhap 1a gi. Dy an nay gidp t6i nhan ra ring minh
da bo s6t mot nhém dsi tuong yéu thé quan trong & cac cong déng ma toi da tiing lam viéc. D6
chinh 14 nhém ngudsi khuyét tat (dac biét 12 nhiing nguoi bi khuyét tat vé tAm than). Ciing nho
du an nay, t6i hiéu hon vé su da dang trong xa hoi. Do khiém khuyét ciia minh, ngusi khuy#ét tat
c6 thé duge xem 1a ngudi “khac biét” trong xa hoi. Ké ca gitia nhiing ngusi khuyét tat véi nhau,
mdi ngudi ciing c6 su khac biét ctia riéng minh. Nhung xét cho cung, ching phai mdi chung ta
déu c6 nhiing diém khac biét riéng?

Ngoai hoa nhap, toi ciing hiéu rd hon khai niém: khuyét tat 1a gi? Hon hai nam trude, khi
nhin ngudoi khuyét tat, téi chi thady nhiing khi€ém khuyét bén ngoai ctia ho va cho dé6 1a nguyén
nhan chinh lam cudc séng cua ngudi khuyét tat tré nén khé khin hodc khong tham gia hiéu
qua trong cic hoat dong xa hoi. Bay gio, t6i da hiéu stic manh cua cac rao can xa hoi va néu
nhiing rao can d6 khong dude thao bd, ngudi khuyét tat sé khong thé tham gia hiéu qua vao cac
hoat déng xa hoi. Cang 1am viéc nhiéu v6i ngudi khuyét tat, toi cang nhan ra dude nhiing diém
manh, kha néng va sy sang tao ciia ho - diéu ma khong phai ai trong chiing ta ciing c6 dugc.
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Chinh diéu nay da gidp t6i khdng dinh ring viéc tao co hoi cho ngusi khuyét tat tham gia va
tim cach phut hgp dé 1am viéc véi ngudoi khuyét tat sé ddm bao su hoa nhap that su trong xa hoi
va mang lai 1gi ich cho t4t cd moi ngudi. Téi vui khi nhin thay su tu tin sdng lén trong mét cta
ngudi khuyét tat. “Ching kién cac thay d8i tich cuc ctia ngudi khuyét tat” 1a dong luc to 16n
giip t6i lam viéc véi nguoi khuyét tat va lam nhiéu viéc hon cho ho. Sau hon hai ndm rudi, téi
c6 thém ban va nhiing d61 tac chuyén nghiép la ngusi khuyét tat. Méi quan hé méi nay da lam
phat huy cac kha niang ctia t61 mot cach chuyén nghiép.

Trong cudn sach nhd nay, ching tbi chon giéi thiéu 17 cau chuyén dai dién vé “nhiing thay déi
16n nhét” cta cic cd nhan tham gia du 4n. Nhiing thay ddi nay duge xem 14 mot phan ctiia nhiing
thay d6i tai cong dong da tham gia du an Léng ghép hoa nhap ngudi khuyét tat trong quan ly
rui ro thién tai dua vao cdng déng. 17 cau chuyén dude chon tit 137 cau chuyén dudc gui dén tu
céc thon, x4, huyén trong vang du an. Téi khong biét 14y 161 nao dé cAm on duge hét nhiing quyét
tam nd luc cta ho dé vugt qua cac thach thic khi tham gia du 4n va su c¢di md, chia sé chan
thanh ma ngudi doc c6 thé thay ré trén méi trang viét cia cudn sach nay.

Cuén sach 1a két qua thuc t& cua dy an Long ghép hoa nhap ngusi khuyét tat trong quan ly
rui ro thién tai dua vao cong déng. Néu anh, chi va cac ban chua thuc hién 16ng ghép hoa nhap
ngudi khuyét tat trong cong viéc ciia minh, hay bat dau!

Mai Dung .
Quan ly du an - Cac du 4n Quan 1y rui ro thién tai c6 1ong ghép hoa nhap
Malteser International

760 | hom qua va hom nay



8

76 | hom qua va hom nay



7és|homaquavahomnay 9



10

Tén goi cia du an kha xa la ... Chang c6 chut thién cam....

Tén goi cua dy an kha xa la.

Céach truyén dat cham rai, mat nhiéu thoi gian trén mot dé tai khong may méi me.

Trong cac 16p tap hudn ngudi khuyét tat va ngudi than, c6 nhidu cau héi c¢6 ¥ kiém tra ning luc phong
chéng thién tai cua chinh quyén.

Hoat dong phong chéng lut bao lai do mot té chiic phi chinh pht huéng dan.

Chéng c6 chut thién cam.....

Nhung dén 16p tap huan véi Ban Quan ly thién tai, roi khi vao vé so do, hop lap ké& hoach va téi phan
dién tap thi t6i lai hoan toan tan thanh vi theo kinh nghiém cta t6i, cach lam nay rat hay va rat sau.
Trudc day, t6i 1a mot quan nhan tit chién trudng vé, con c6 nhiéu nam lam coéng tac tham muu. Toi da
khong khé nhan ra phuong phéap lap ké hoach ctia du 4n 12 rd rang trong phan céong nhiém vu. Chi
tiét thi chat ché, chdng kém gi mot k& hoach quéin su ma téi da hoc tap va tiing thuc hanh ngay xua.
T d6 cam giac khé chiu trude day 6 toi déi véi du an dan bién mat. T hoai nghi téi trd nén tin tudng.
T lanh nhat téi tré nén nhiét tinh. T6i mang phan kién thtic cia minh ma mot thoi tudng nhu khong
con dat dung niia dé tu nguyén déng goép véi du an. Téi tich cuc van dong anh em trong Ban Quan ly
tap trung hoc dé hoan thanh chuong trinh méa chua ldc nao sai lich. Hom danh gia két qua dién tap
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toan thon téi néi nua dua, nta that: “Dy an khong
mang dén tién tram bac van nio nhung cai du an
lam dudc con quy hon thé”.

T6i chia sé diéu nay véi moi nguoi rat that long.
D61 khi vi s¢ mat nhiéu thoi gian, ngudi ta ¢ thé cé
nhiing toan tinh hep hoi hoéc vi canh giac qua ma
danh mat su than thién. Ciing c6 khi ngudi ta van
mudn di trén con duong mon quen thudc it chéng
gai hon.

To6i 1ay lam tiéc vi ban than téi c6 ldc da nhu vay.

Nguyén Vinh
Trudng Ban Quan ly rdi ro thién tai thon Lap Thuan,
xa Dai Hong, huyén Bai Loc, tinh Quang Nam.
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Tiém an bén trong co thé tat nguyén cla ho la khat vong
song va yéu doi nhu bao nguoi binh thudng khac

La mot can bd cua Hoi Phu nii xa Dién Tho, toi ciing 1a thanh vién ciia Ban Phong chéng lut bao xa.
Tuy nhién vai tro ctia tdi cling khong rd rang 1am, tdi cling chua c6 ¥ nghi dé nghi phu nii thon tham

gia vao Ban Phong chong lut bao thén, néi chi 1a ngudi khuyét tat.

RO61 6 thang cung lam viéc v6i nhan vién du an, t6i dd nhan ra duge nhiéu diéu méi mé. Trude hét toi
bét ddu nghi vé ngudi khuyét tat. Téi thau hiéu duge su tu ti, méc cam va su khoé khian caa ho trong
doi séng hing ngay trong gia dinh hoic ngoai xa héi. Lam viéc véi ho, t6i méi biét chi Tran Thi Luu
hon 10 ndm nay chua tiing dén hoi trudng thon dé du hop hoic chi Nguyén Thi Liéu gan 40 nam chua
mot 14n dén nha ai ké ca ngudi than quen. VAy ma bay gid cac chi tham gia tap hudn, tham gia dién
tap. T6i nhan thdy rang minh cAn phai ddy manh céng tac van dong chi em phu nit luén déng cam,

chia sé va tao diéu kién gitp d5 dé ngusi khuyét tat c6 niém vui trong cudc song.

La can bd phu nii x&, 16n tudi vay ma tbi thay rat vui duge cting lam viéc véi cac em® chi bing tudi
con gai 1t ctia minh béi vi téi hoc dude nhiéu thi tit cAc em; ti phuong phap giang bai, k§ ning néi,
cach dién dat va cach dung dung cu truc quan. Néi chung, tat cad déu rat khoa hoc, dic biét 1a tinh

nhanh nhen, hoat bat ctaa cac em.

(1) Nhan vién Malteser International

7 é¢ | hom qua va hom nay
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Trong dip tap hudn é Pa Ning dudc di bién cung
v6i cac anh chi em trong Ban Quan ly du an,
dai dién Uy ban cac xa ving du an va Hoi ngusi
khuyét tat va nhan vién du an. Nhin nhiing guong
mat rang ngoi, nhiing nu cudi sang khoai cua chi
Linh, chi Bé, anh Quang®, t6i thdy cam doéng vo
cung. T6i nhan thém ra mot diéu nia, tiém 4n bén
trong co thé tat nguyén cta ho la khat vong séng
va yéu doi nhu bao ngusi binh thuong khéc. Trong
khong gian vui nhon, ho da quén di ndi bat hanh
ma ho dang mang trén ngudi. Vi vay, téi nghi riang
minh cAn phai ¢d gdng 1am thém diéu gi d6 dé giup
ho ¢6 co hoi vuon 1én trong cudc song va déng thoi

déng gbép nhiing gi c¢6 dude cho xa hoi.

V6 Thi Tinh

Thanh vién Ban Phong chéng lut bao

Cha Tich Hai Lién hiép Phu n( xa bién Tho,
S . huyén Bién Ban, tinh Quang Nam.
(2) Thanh vién Hoi nguoi khuyét tat
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Pai dién nguoi khuyét tat tham gia vé so dé hiém hoa cap xa
Xa bién Minh, huyén Bién Ban, tinh Quang Nam, Viét Nam
© Malteser International
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Khuyén khich nguai khuyét tat viét tén minh trén so dé hiém hoa
Thon Tan An, xa Pai Lanh, huyén Pai Loc, tinh Quang Nam, Viét Nam
© G.Alandry/Malteser International



Binh tinh thi lam duoc moi viéc

T6i 1a thanh vién Ban Dan chinh thon va 1a truéng Ban Quan ly rui ro thién tai cua thén nén trach
nhiém hét stic 16n lao. T khi c6 du an vé, cach lam viéc cua toi hét stic bai ban va khoa hoc. Vi du
nhu trudc day khi lap ké& hoach phong chéng lut bao, thudsng 14 téi tu lam roi nép cho iy ban nhu mot
hinh thiic d6i phé. Sau khi c6 du an, trude khi 1ap ké hoach t6i moi hét thanh vién Ban Dan chinh dé
nghe dai dién ngudi khuyét tat néi 1én nhiing khé khin va nhu cau cin thiét ctia ho dé tim cach gitp
dd cho ho réi dua vao ké hoach.

Truée day, khi cé lut bao thi téi phai chay lén chay xudng tu dau thon dén cuéi thén, ti thén 1én xa
nhung gid khéng con canh d6 nita. Khi nhan dude tin tit Uy ban x&, t6i sé thong bao cho céc td trudng
va cac td trudng thong bao cho cac thanh vién dé tham gia thuc hién cong tac so tan dan. Sau khi
thuc hién xong, cic t6 trudng bao cao két qua cho toi va tbi bao cao vé& Uy ban x4 dé c6 nhiing giai

phap tiép theo.

Hbi truée, minh van cé suy nghi ngudi khuyét tat khong c6 kha niang tham gia vao Ban Quan 1y vi
ngudi ta khuyét tat, di lai khong dugde nén trong k& hoach minh khong dua ngudi ta vao. Néu c6 dua
ngudi khuyét tat vao Ban Quan ly thi cling 1a dua vao cho c6 tén thoi vi minh khong nghi ¢6 tac dung
gi. Ngudi khuyét tat chic 1a khong lam dugce gi, khi bao lut thi nhitng ngudi c6 stic khde méi lam duge
viéc. Sau nay toi thay, dai dién nguoi khuyét tat tham gia vao du 4n 14 mot diéu hét stic c¢6 ¥ nghia.

7 é¢ | hom qua va hom nay
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Ngudi khuyét tat mic dit co thé bi khiém khuyét nhung vé mét tAm than tri tué ngudi ta binh thudng,
nén ho can phai tham gia dé néi 1én nhu cdu va nguyén vong chinh dang cta ho dé minh gidp d5 ho
khi bio lut dén. Nhu vay ciing d3 cho minh, khodi phai nghi diam cho ho ma nhiéu khi khéng ding.

Ban chat t6i néng tinh, khi khong vira 1ong thi néi tiéng to. Qua cach truyén dat ctia du an trong
cac budi tap hudn tai thén tinh tinh t6i thay d6i nhiéu. Trong thoi diém mua mang ban ron nhu thé
nhung ma nguoi dan van tham gia day da. Béi vi tap huan vién du an truyén dat véi tinh cach hoa
dong, vui vé tir d6 16 cudn cho ngudi ta hoc sust budi. Cai dé ciing rat kinh nghiém cho ban thén, lam
gi cling phai binh tinh, khéng néng nay néu khéng sé khong lam dugc viéc, binh tinh thi lam dugc tat
ca moi viéc. Bay gid, khi ti€p xtc v6i moi ngudi téi binh tinh va diém dam, ling nghe ngudi ta néi dé
giai quyét cong viéc. Néu néng tinh thi khong lam dudc. T6i nghi, minh 14 Trudng ban, nhd té trudng
diéu hanh coéng viéc ma noéi véi giong lanh dao, nd nat ngudi ta thi ngudsi ta khong thuc hién, nhung
né6i 6n hoa, vui vé thi ngudi ta sdn sang thuc hién céng viéc chung. Néu khong c6 du an chic dén gio
to1 cling chua thay ddi duge. Thay d6i tinh khi 14 viéc thuc su ¢6 ich véi ban than vi lam viée gi hoa
dong vui vé sé dugc moi ngudi yéu mén va dé thanh cong hon.
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V6 Van Minh
Trudng Ban Quan ly rui ro thién tai thon Ngoc Kinh
Tay, xa bBai Hong, huyén Pai Loc, tinh Quang Nam.
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Tap huan Quan ly rui ro thién tai dua vao cong dong
Huyén Pai Loc, tinh Quang Nam, Viét Nam
© G.Alandry/ Malteser International



T6i da thay doi nhiéu lam!

Du an “Long ghép hoa nhap ngudi khuyét tat trong quan 1y rui ro thién tai dua vao cong déng” dudc
trién khai tai xa Duy Thu t@ thang 12 nam 2013 dén thang 5 nam 2014. T6i da tham gia cac khoa
tap huan va nhiéu hoat dong lién quan khac nhu 1a 14p ké hoach thuc hién du an; tap huan cho ngudsi
khuyét tat va ngudsi than; tap huan cho Ban Quan ly, D61 Ctiu ho; tham gia hop lap k& hoach quan
1y rai ro thién tai cta thén; hop dan thu thap § kién déng gép cho k& hoach; t6 chiic dién tap so tan

tai cac thon thudc dia ban xa Duy Thu va danh gia cuéi du an.

Trudc day toi 1a gido vién phéd thong, sau duge diéu dong vé cong tac tai ﬁy ban nhéan dan x4 Duy Thu.
DAy chinh 14 co hoi gitp t6i ti€p can nhiéu kién thic, kj ning va phuong phap tap huan cho ngudi 16n
trong d6 c6 nhiéu thanh phan khac nhau nhu can bd x4, thon, nhan dan, déc biét 1a ngusi khuyét tat.

Qua trinh tham gia du an, t6i chi tém lai mét cau “Téi da thay d6i nhiéu 1ldm!”

Vé mat nhan thiic, t6i khong con nghi quan 1y rii ro thién tai 1a viéc ctia cic co quan chinh quyén ma
quan 1y rdi ro thién tai 1 viéc cia t&t ca moi ngudi dan ké ca ngudi khuyét tat va ¢ tat ca cac quoc
gia trén thé giéi. Toi cting thay d6i cach nhin nhan va danh gia ctia minh vé kha nang tham gia, trinh
bay ¥ kién ctia ngusi khuyét tat trong cic hoat dong quan 1y thién tai béi vi “Ngudi khuyét tat c6 thé
lam dudgc nhiéu viéc nhu nguosi binh thudng néu ching ta biét cach gan giii, dong vién, ham néng va

khoi day “ngon ltia” tu tin trong mdi con ngudi ho”.

760 | hom qua va hom nay
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Ban dAu, t6i cam thay rat khoé van dung cac phuong phap, k§ nidng méi do tap hudn vién du an huéng
dan. Tuy nhién, cang tham gia cac khéa tap huan dao tao tap huan vién va truc tiép tap huan lai
tai cac thén da gidp t6i thay ddi suy nghi va tim cach 4p dung cac k¥ niang tap hudn. Cudi cing, tbi
da st dung duge quy trinh day hoc dua vao kinh nghiém va van dung linh hoat cac ky nang c6 lién
quan. Vi du nhu k¥ nang diéu phdi, diat cau hoi, 1ang nghe, giai thich, st dung cac coéng cu truc quan,
v.v... Piéu nay da gitp hoc vién 1a ngusi khuyét tat, Ban Quan ly va Doi Ciiu ho cac thon dé hiéu noi
dung t6i tap huén hon. Trude day, khi con day hoc tai truong phé thong, toi da tiing st dung phuong
phap “lam viéc theo nhém” nay song hiéu qua chua cao vi khong c6 ai gitp toi rit kinh nghiém. Khi
tham gia tap huén trong khuén khé du an, téi thay ré duge mat tich cuc khi st dung phudng phap
nay. Néu van dung phuong phap lam viéc nhém két hgp véi cac ky nang khac dé huy dong su tham

gia cua hoc vién, cac muc tiéu tap huin dit ra sé dat hiéu qua cao.

Téi ciing da hoc dudc tinh nhe nhang, binh tinh, mém déo va linh hoat hon khi xt tri cac vAn dé héc
btia ma nguosi dan dua ra trong cac khéa tap huan ctia minh (xin tiét 16 bi mat 14 hoc dudc tit cach
lam ctia nhan vién Malteser). Phuong phap lam viéc cia nhan vién Malteser da tac dong dén phuong
phap lam viéc cua t6i trong thdi gian qua va sau nay: nghiém tidc khi lam viéc, nhiét tinh, quan tAm

dén cac d6i tugng minh tap huan, hoc héi tit ngudi dan dé cing nhau tién bo.
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Nguyén Van Ké
Can b6 Uy ban nhan dan xa Duy Thu,
huyén Duy Xuyén, tinh Quang Nam.
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Cau chuyén cua toi khong hay nhung t6i tin rang sau khi doc
no roi sé khéng con ai ¢cd nhing y nghi nhu t6i trudc day

Sinh ra khdée manh, 16n 1én 14 mot chang trai lich 1am. Véi dang vé hao hoa, phong nha t6i da tiing
cua d6 nhiéu c6 hoa khéi trong lang. Sau khi hét nghia vu tré vé dia phuong, van dep trai nhu ngay
nao. Thé rdi, dua doi véi ban bé, mot phit khong lam chi duge minh t6i da phai danh d6i cho phut

gidy sai lam ay: t6i bi mat mot tay va mot chan. Bong chéc, t6i tré thanh ngudi khuyét tat!

Thoi gian cham rai troi di cho dén ngay x4y dung gia dinh. T6i cing vg 1am &n, nudi em va c6 ging
tham gia cong tac xa hoi dé chiing té6 minh khong phai 1a thi bo di. Lic by gid, téi nhin ngusi khuyét
tat khac khong mot chit thién cam, cho rang chi c6 minh mdéi lam duge viéc nay viée kia. Toi xa
lanh, coi thuong ho méc dau minh ciing 14 ngudi khuyét tat nhu ho. Mai cho dén khi du 4n Malteser
International vé dia phuong, t6i dudc du an mdi tham gia. T6i d& du cac 16p tap huén cho thic ddy
vién, nguoi khuyét tat va nguoi than, Ban Quan 1y va Doi Cu ho. Toi da tham gia day da va nhiét
tinh. Vay 1a tinh coi thudng nguoi khac trong t6i khong con niia. Thay vao d6 1a su gan giii, than
thién, tim moi cach c6 thé dé dugc gitp d5 nhiing ngudi c6 hoan canh kém may mén hon minh. Sn
long ciing véi moi ngudi gitip nhiing ngudi khuyét tat nidm trong danh sach uu tién di so tan sém, kip
thoi thong tin nhanh cho nhiing ngudi khong ndm bat duge thong tin mot cach nhanh nhat. Téi con
van dong moi ngudi cing tham gia phong trao khac cuia dia phuong. Méi day, t6i da van dong chau
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Tran Dién Trung, 1a ngusi khuyét tat cung gia dinh
tham gia du thi chuong trinh “Gia dinh dat diém
10” do Ho1 Lién hiép Phu ni va Hoi nong dan xa
t6 chtic. T6i nghi rang, chau Trung di du thi sé c6
diéu kién ti€p xtdc nhiéu hon véi cong dong, chau
sé tu tin hon.

Mic dau du an khéng con niia, t6i htia véi long sé
tiép tuc duy tri nhiét tinh ctia minh trong cong tac
nay. Hing nim ciing sé cung véi Ban Quan ly va
Doi Ctiu ho t6 chiie dién tap, tiép tuc bd sung, chinh
stia dé ban ké& hoach ctia thén phut hop véi tinh hinh
moi ndm.

Cau chuyén cua t6i khéng hay nhung téi tin rang
sau khi doc né rdi sé khong con ai c6 nhiing ¥ nghi
nhu t6i truée day. Chan thanh cam on.

7 é¢ | hom qua va hom nay
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huyén Duy Xuyén, tinh Quang Nam.
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Ban than minh la nguoi khuyét tat da khong con lam t6i
phai ban tam n(a!

Nguoi khuyét tat 14 mot trong nhiing nhém ddi tuong bi han ché trong moi linh vuc ctia xa hoi va 1a
nhém d6i tugng dé bi tén thuong nhat trong thién tai. La mot ngudi khuyét tat, t6i mong mudn dude
chinh quyén va cac t6 chtic xa hoi hd trg trong viéc phong chéng rui ro thién tai. D& giam b6t ganh
ning cho xa hoi, téi radt mong muén duge hiéu biét va tham gia vao céng tac phong tranh thién tai.
Nhu biét dude nhiing tran trd, uu tu trong t6i, Hoi nguoi khuyét tat huyén Duy Xuyén da gitp toi
dudc toal nguyén nhu y.

Lan d4u tién, anh Dinh va chi Bé, ca hai déu khuyét tat, tim dén nha t6i. Tuy méi chi 1a 1an dau gip
mit, nhung hai anh chi rat than thién, hoi han cudc séng kinh t& va sinh hoat cua téi tit xua dén nay.
Anh chi da chan thanh chia sé cho t6i vé cudc séng khac nhau ctia nhiing nguoi khuyét tat trong xa
héi. T6i ciing thodi mai tAm su vé cudc sdng muu sinh ctia chinh minh. Qua budi néi chuyén chan
thanh va c6i md, hai anh chi da 1am t6i cam thay dudc cam thong.

Pudc su quan tAm cta anh chi, t6i duge mai vé x4 Duy Thanh dé nghe phé bién théng tin va tap hudn
nhiing k§ nang lam viéc véi nhiing ngusi khuyét tat khac nhau.

Thé rdi, t6i duge bau lam Thic ddy vién ctua thén Phi Pa 1, cic anh chi d& huéng din t6i di dén thon,
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x& va ra tan Pa Ning @€ hoc cach tap hudn ngusi khuyét
tat 6 Duy Thu ching toi.

Duy Thu ching t6i 14 mot vung dat rat thap, chiu anh
hudng ctia lut bdo. Hang nam béo lut lam tén thit mua
mang, gia sic va cad mang séng cua nhiéu ngusi. Lam thé
nao dé ngusi khuyét tat c6 dudge cude séng binh thusng khi
ma than thé minh c6 nhiing khiém khuyét lai séng trong
diéu kién kinh t& khé khin va véi rai ro thién tai hing
nam? Cho nén khi dugc su quan tam, chia sé va hé trg can
thiét, toi rat 14y lam an tam, tu tin va lac quan hon trong
cudc séng. Diéu lam tdi rat tu hao 1a chinh minh cling c6
kha nang, gép phan vao quan ly, phong chong thién tai cho
cong dong, trong d6 c6 ngudi khuyét tat nhu téi. Van dé di
lai kho6 kh#n cia minh, ban than minh 14 ngusi khuyét tat

da khong con 1lam téi phai ban tAm niia.

Pinh Thi Thanh
Thuc day vién thon Phu Da 1, xa Duy Thu,
huyén Duy Xuyén, tinh Quang Nam.
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Lam duog, tra 10i duoc con t6i rat vui va t6i cling rat vui, du
toi biét ¢6 giao cling chi cho con t6i lam hodc tra 16i may cai
dé dé

Trude day, toi budén ba vo cung vi con minh 14 ngudi khuyét tat tAm than. N6 di lang thang, khong
¥ thiic dugc gi, khong giti chan 14 chay. Trua khong thay né vé toi phai chay ra dong tim, 16 né chay
ra ngoai séng thi chét. H& t6i n6i mdt 1a né néi lai t6i musi. Toi phai lo moi thi cho con, ci ngay 1an
dém, khi binh thudng cting nhu khi lut 161, khéng ai gitup dd dugc.

Khi ¢6 du an, t61 dua con di tap huén, hai cha con cung tham gia tap huan. Khi tap huén, con toi
cling dudc moi dé vé s dd hiém hoa, cling duge moi dé tra 16i cac cau hoi nhu nhiing hoc vién khéc.
Lam dudc, tra 16i dudc con tdi rat vui va téi cling rat vui du téi biét co gido ciing chi cho con t6i lam
hosc tra 10i may cai dé dé.

Sau tap huén, con toi biét nghe 16i t6i va 1an 1an 1am duge viéc nha. Nay 1a nam tha 2 ké tit khi ¢6
du an, t6i thdy con minh c6 tién bd hon, biét di 1am dé c6 chén com &n, khong con lang dang 161 mat
tri nhu truéc niia. Bay gio t6i néi mot thi né nghe mot, néi hai nghe hai chit khong c6 cii niia. Con
t61 biét lam viéc nay viée kia: cude cd, tia bap, bay biéu 1a lam duge. Trude day né khong lam dau.

T61 cam on du 4n va phan khdéi vo cing vi nhé du 4n ma con td1 méi nén ngudi nhu rda, 1am t6i cling
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d6 bét phan lo. Méi day, trong budi hop thén, tap
huan vién du an héi “Viia réi qué minh c6 lut, chi
di so tan 6 dau?”. Con t6i da nhé chinh xac va tra
161 ¢6 tap hudn vién rat ro rang: “Khi nuéc 1én dén
bd song thi ca nha don dep dé dac rdi ba dua chi
1én & trén chua”. Nghe con tra 16i duge, t61 ming
ghé 1dm.

Nguyén Duc Lai
Nguoi than nguoi khuyét tat thon Hoa Hou Bong,
xa Bai Hong, huyén Bai Loc, tinh Quang Nam.
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Khong, do la ho lo cho ban than cla tui, lién quan dén tinh
mang cua ngudi khuyét tat nhu tui, nén tui phai tham gia

Trudc day, tui khong dude giao Iuu véi xa hoi va it tiép xidc véi moi ngudi vi mic cam. Nghi ring minh 1a
ngudi khuyét tat, khong lam dugc tich su gi cho gia dinh, cong dong nén viée sinh hoat héi hop thuong
xuyén hay ving mat. Sau khi c6 du 4n, ban than tui ¢6 su thay déi: hoa nhap vao cong déng xa héi, néi

lén dudc nhiing néi khé khan ctia ngusi khuyét tat.

T khi ¢6 du an vé, tui phan khdi, tu tin nén duge bau vao Ban Quan 1y dé c6 tiéng néi ctia ngudi khuyét
tat véi cong dong, véi xa hoi. Do stic khoée nén tui khong 1am gi nhiéu viéc ngoai dong, chi lam viéc trong
nha. Vg con tui phan nan tui bd viéc gia dinh dé di tham gia tap huén caa du an. Tui méi néi lai rang:
“Khéng, d6 1a ho lo cho ban than cua tui, lién quan dén tinh mang ctia ngudi khuyét tat nhu tui, nén tui

phai tham gia.” Vg con tui nghe ra, dé tui tham gia diy du.

Hoi trude, chinh quyén thon loa trén dai phat thanh thong bao dé phong chéng lut bao chi khong ¢ thong
bao truc tiép dén ting nguoi khuyét tat. Sau nay, tui da tinh nguyén truc tiép di thong bao tin canh bao
s6m hay so tan sém khi nhan lénh tit Trudng Ban Quan 1y thién tai. Véi tinh than trach nhiém, tui da
di huy dong 13 ho 14n c4n di so tan dén ndi an toan trong tran lut méi day. Ban than 1am dudc nén nhan

lam dé gitp d3 cho ba con.
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Nguyén Buc Nhung

bai dién nguoi khuyét tat trong Ban Quan ly
rdi ro thién tai, thon Bong Phudc, xa Bai Hong,
huyén Pai Loc, tinh Quang Nam.
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Trudc day khéng cé du an, thi thiét tinh téi chi ngoi nha lo
viéc nha minh, t6i dau c6 dam lam may chuyén do

To6i 1a dai dién nguoi khuyét tat, tham gia vao Ban Quan ly rdi ro thién tai thén Trung Phud 2. Téi
thay cac hoat dong du an rat c6 1i cho ban than tdi va ca ba con trong x6m. Vita qua, khi c6 bao xay
ra, t61 6 nha theo doi thong tin canh bao sém, luén giti dién thoai trong ngudi. La thanh vién Ban
Quan 1y rui ro thién tai, téi phu trach canh bao sém cho 3 ngudi khuyét tat tri tué trong x6m. Khi
nhan dudc dién bio 1am nhiém vu, toi truc ti€p xuéng nha va thong bao “Gid chw, con bio sé v6 minh
d6 con hi, con ¢6 gdng dua 3 em khuyét tat nay di trude, cht khong thé ¢ nha duge dau”. Sau 16i canh
bao clia t6i, ngudi nha da dua 3 em di so tan. Pén bay gid ho vAn nhéc véi téi “Néu ¢6 Chin® khong
doc thic t6i dua di sém, v6i 3 ngudi khuyét tat tri tué trong khi nuée da vao nha rdi thi toi chi c6 nude
b6 tay”. Qua cidu chuyén nay, riéng ban than toi thay du an rat c6 1gi vi truéec day khong cé du an, thi

thiét tinh tdi chi ngdi nha lo viéc nha minh, t6i dau c6 dam lam m4ay chuyén doé.

(1) Tén goi & nha ciia nguoi ké chuyén
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Lé Thi Na

Pai dién nguoi khuyét tat trong

Ban Quan ly rui ro thién tai, thon Trung Phu 2,
xa bién Minh, huyén Dién Ban, tinh Quang Nam.
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Doi ciru ho dién tap ctu dudi
Séng Vu Gia, thén Ha Vy, xa Pai Hong, huyén Bai Loc, tinh Quang Nam, Viét Nam
© G.Alandry/Malteser International
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Ai cing la con nguoi nén mang séng clia ho can phai duoc
quy trong

T6i 1a dan s6ng vung i nén rat coi thudng chuyén lut vi qua quen réi. Con t6i 14 ngusi khuyét tat tri
tué, khong biét chi hét. N6 giong nhu bao lda, rinh dé dau thi & d6. N6i thiét, toi cling coi thudng ngudi
khuyét tat nhu con minh vi nghi 16 c6 chét ciing thoéi, séng cé ich chi cho ai dau. Méi ndm, khi nghe c¢6
lut thi t6i khong di so tan & dau hét vi hang x6m c6 nha cao dep, minh téi s¢ phién ho. Khi nghe dai
b4o ¢6 lut 1a téi chudn bi gd dé gac 1én mai nha. Lut 16n thi ca nha téi 1én dé tru. Néu nude 16n hung,
ngip mai thi kéu ctu. Giéng nhu bi rét ngoai bién khoai, c6 ai ctu thi séng, khéng thi chét. Con t6i thay
nude lut 1a thich 14m, sg con chdm chdm voc nude nén t6i phai 14y day cot lai cho khéi rét nuée. Trude
day, chua c6 ai dé cap dén viéc gitp dé ngudi khuyét tat cu thé nén la lut dén t6i rat lo. Téi con lo, sau

nay toi gia yéu thi con t6i nuong tua vao ai?

Gio day, sau khi duge hoc tap t6i hiéu r6 hon tham hoa ctia thién tai, ching t6i 1én so d6 dé biét cu thé
nguoi khuyét tat ¢ nhiing noi nao thi can di doi. Toi thay déi suy nghi, ai ciing 14 con ngudi nén mang
séng ctia ho can phai dude quy trong. Toi cang phan khdi va bét di ndi lo vi da cb t6, ¢6 ngudi 6 trach
nhiém dé lo cho nhiing ngudi khuyét tat nhu con t6i. Sau 1 ndm duge huéng dan, ching toi da biét cach
phong chéng lut bdo nhu thé nao.Vi du nhu, véi ngusi diée thi phét ¢ dé ho thay, véi ngusi nghe dudge
thi dung loa tay. Nghe dai bao c6 kha ning nudc 16n thi lo dua nguoi khuyét tat di so tan trude, ché
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khong doi cho dén khi lut vo t6i nha. Toi thay diéu
nay c6 1y qua. Chinh quyén bay gio da phan cong
cu thé, 1ap 1én tiing t6 c6 ngudi manh khoe dé gitp
dd nguoi yéu. Bay gio nho tham gia cac hoat dong
du 4n nén ngudi dan ciing hiéu ra nhiéu, doan két
hon. Chinh quyén da truc ti€p téi néi chuyén véi cac
hé nhan ngusi dén so tan nén khi ngusi khuyét tat
ching t6i dén cac diém so tan, ho thong cam va sin
long d6n tiép ching téi hon. Nhiing nam t6i, khi ¢6
lut 16i xay ra, t6i cling s& dan con téi di so tan s6m
dén nha cao chi khéng 6 nha niia. Cam on du an
da gitp cho nhiing ngusi yéu duéi tai vung 1t lut.

Lé Trung Bay
Ngudi than nguoi khuyét tat thon Thi Thai,
xa Duy Thanh, huyén Duy Xuyén, tinh Quang Nam.
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Do6i Cliu ho dén dong vién nguoi dan di so tan, nhiéu nguoi
dan da khoc vi cdm déng

Lut bao hay xay ra tai 13 thén trong x& chiing t6i. Thuong thi lut bdo dén réi xa méi dua yéu cau
s6 tan xudng. Lic d6 thén méi trién khai, vi vay khong don kip. Ngudi dan bi thuong, thiét hai tinh
mang ctng c¢6. T khi du 4n vé, duge tham gia, t6i va ngudi dan trong thon da am hiéu hon vé cong
tac phong chong thién tai. Vita rdi, thon c6 t6 chiic dién tap, Poi Citu hd dén dong vién ngudi dan di
s0 tan, nhiéu ngudi dan da khéc vi cam dong, chua bao gio téi thay chuyén d6 ca. Nguoi dan thén
Pong Hoa chiing t6i chua bao gio thay dién tap, gid c6 dién tap thay rat 1a hay va hiiu ich. Qua dién
tap, nguoi dan am hiéu duge nhiéu hon cac viée da ban bac. Cach 1am caa du 4n dam bao tinh mang
cua ngudi dan thon toi.

Vita rdi, tdi quén moi 1 anh ngudi khuyét tat di hop thén, anh dé lién dén gép téi va kién “Sao anh
khong moi to1 di hop?” Trude day nguoi khuyét tat trong thon toéi khong quan tAm dén cac cude hop
thon, chit khéc réi!
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Tran Van Soi
Thanh vién Boi Ctu ho, thén Bong Hoa, xa bién Tho,
huyén Bién Ban, tinh Quang Nam.
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Anh cam thay tu tin, rat tu tin v6i ban than minh.
Em c6 dong y lam vg anh khéng?

Truée day, minh it néi, it tiép xic véi nguoi khac tai vi minh chua c6 du tu tin. Bay gio trd thanh thic
ddy vién rdi, minh cam thay tu tin hon. Khong chi khi néi chuyén véi nhitng ngudoi khuyét tat khac,
khi tiép xtc v6i nhiing ngusi khong khuyét tat minh ciing néi duge tAm trang, suy nghi cia minh nén
thdy thoai mai hon. Vi vay, minh da ch déng gip ban bé nhiéu hon truée va may min minh da gip
duge ngudi minh thich. Khi quyét dinh lap gia dinh, minh da manh dan néi thing véi ngusi ban do:
“Anh cam thay tu tin, rat tu tin v6i ban than minh. Em c6 déng ¥ 1am vg anh khéng?” Minh néi xong
roi thi ngudi con gai d6 tra 16i “Déng ¥”. Kinh nghiém ctia minh 13 mét khi minh d& c6 tu tin thi ct
héi thdng ngusi ta. Chic chin ngudi ta sé tin tudng chip nhan nhiing cai chua hoan hao ctia minh.

Cach day 2 ngay minh da td chiic ddm cudi. Can dAm néi ra su that cia ban than dé ngudi ban doi
thong cam va chdp nhan 14 nd luc ctia mot ngusi khuyét tat nhu minh. CAm on du 4n da cho minh
niém tin d6 dé minh cudi dudge vo.
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Nguyén Tan Tin
Thuc déy vien thon Dai An, xa Pai Lanh,
huyén Pai Loc, tinh Quang Nam.
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Giup nhau vé so d6 hiém hoa
Thon Tan An, xa Pai Lanh, huyén BPai Loc, tinh Quang Nam, Viét Nam
© G.Alandry/Malteser International



T6i cO thé tu tin goi dién thoai hay g6 clra phong lam viéc
cUa bat ky vi lanh dao nao trong dia phuong tdi cong tac de
trao doi cong viéc

T61 14 ngusi khuyét tat va lam cong tac vi ngusi khuyét tat cia tinh Quang Nam. Téi da tham gia xuyén
su6t du 4n “Quan 1y rai ro thién tai dua vao cong déng hudng dén ngusi khuyét tat” do t6 chiic Malteser
International va Bo Ngoai giao Dtc tai trg tit khi trién khai du an cho dén lic két thic du an tai tinh
Quang Nam. Nhiing ky niém dep, nhiing thay déi 16n lao da xuat hién trong toi.

Trude khi tham gia du an, xudt phat diém vé quan 1y thién tai cta t6i 14 moét con s6 0 tron tria. Toéi
nghi d6 1a viéc ctia chinh quyén, cia Ban chi huy phong chéng lut bio, viéc chi cia minh ma quan tam.

Nhiing ngay d4u tap hudn, nhiing ti ngi nhu canh béo sém, s¢ d6 hiém hoa, so tan uu tién dén lap k&

hoach quan 1y rti ro thién tai hay dién t4p so tan toan thén hoan toan xa la véi téi. Sau khi tham gia
du an, kién thiic vé quan 1y rai ro thién tai ctia t6i da thay d6i tich cuc. Tt diém 0 trude khi tham gia
du an, dén nay t6i c6 thé tu hao cho ring minh da dat diém 10 vé quan 1y rui ro thién tai c6 16ng ghép
hoa nhap ngusi khuyét tat! Trude day téi khong dam néi trude dam déng, khong dam trinh bay bat ky
diéu gi v6i cac cap lanh dao chinh quyén. Nay téi d& dude cong nhan 1a tap huin vién chinh cta cac
khéa tap huan danh cho ngusi khuyét tat va Ban Quan 1y rui ro thién tai trong ving du an. To6i rat cam
on t6 chtic Malteser International da tao co hoi that t6t cho t6i dé dén hom nay, ddu da 1a U50, t6i méi
cho ring minh thuec sy trudng thanh. Néu duge vinh du lam déi tac véi t6 chiic Malteser International
mot hay nhiéu 1an nita va c6 thé véi bat ky t6 chiic nao vé linh vuc quan 1y rai ro thién tai, toi cling sé
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tu tin minh du stic dé lam tap huén vién, dé cung véi cong dong, cung véi dia phuong trong ving du
an vé nhiing so 6 hiém hoa hay 1ap nhiing k& hoach quan 1y rai ro thién tai mot cach bai ban va day
tinh khoa hoc.

Nhiing kién thtic ma Malteser International da mang lai cho tdi that 1a v6 gia, ching da gép phan lam
thay d6i nhiéu mét trong ban than t6i. Tt thay d6i vé k§ ning séng day tinh ngudi dén ky nang lam viéc
mot cach khoa hoc ma t6i dd rén luyén dudc trong sudt qué trinh tham gia dy an. La mot ngusi khuyét
tat lai lam cong tac vi nguoi khuyét tat téi thuc su hoc héi 6 t6 chitc Malteser International rat nhiéu
vé k§ ning giao tiép dé gan giii hon véi ngusi khuyét tat; k§ nang van dong ngusi khuyét tat tham gia
Hobi; k¥ nang gitp ngudi khuyét tat hoa nhap véi cong déng va dac biét 1a k§ ning van déng chinh sach
dé ¢6 thém nhiéu co hdi cho ban than minh va cho chinh cong dong ngudsi khuyét tat ma t6i dang dude
giao trach nhiém phuc vu. Nhiing diéu truéc day doi véi toi that mo ho thi ti khi tham gia du an da trd
nén cu thé, ro rang.... gitp toi tang tinh tu tin, cht déng trong cong viée. T chd con rut ré, e ngai, nhat
14 khi lam viéc v6i ¢ quan chinh quyén, véi cac vi 1anh dao dén nay t6i c6 thé tu tin goi dién thoai hay
g6 ctia phong lam viéc ctia bat ky vi 1lanh dao nao trong dia phuong téi cong tac dé trao doi cong viéc.
Tu chd chua dam di xa khéi khu vic Quang Nam qué t6i, dén nay t6i c6 thé tu tin mot minh ra sn bay
hay ga tau hoa dé di céng tac xa ca ngan ciy s6 trén dat nude Viet Nam qué huong toi. Gis day, toi co
thé tu tin ding trudc dam dong dé trinh bay mot dé tai nao d6 ma téi dude phan cong dam nhiém. Viéc
t6 chtic mét su kién, viét mot to trinh hay mot ban k& hoach... ma t6i duge tin tudng giao phé nay khong
con 1a cong viéec qua kho do1 véi toi.

Téi c6 thé két thiic bai chia sé ctia minh bang hai tit “C6” va “Pugc” cho chinh ban thén téi, cho chinh
cong dong ngudi khuyét tat ciia toi trong sudt hon hai nam gan b6 va lian 16n véi du an. Mot 1an nita, toi
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xin duge bay té 1ong biét on sdu sic clia minh
v6i t6 chtic Malteser International va Bo ngoai
giao Piic vi da tao cho téi rat nhiéu thay doi
tich cuc va hiéu qua. Téi cho ring du 4n sé bén
viing va c6 stic lan toéa bdi tinh nhan vin sau
sdc va tinh kha thi ma du an da dem lai nham
g6p phan cham séc va bao vé ngudsi khuyét tat
Viét Nam. Téi cling rat mong c6 thém nhiéu
co hoi dé duge lam viée cung té chiic Malteser
International, bdi téi da c6 dude mot thoi gian
dai gn bo, chia sé, cing médt con thuyén trach
nhiém véi nhan vién va can bd quan ly du an
cia t6 chtic Malteser International. Nhiing ky
niém dep v6i t6 chiic Malteser International,
v6l du 4n “Quan ly rui ro thién tai dya vao cong
dong huéng dén ngusi khuyét tat” to6i khong
thé nao quén. Piéu dé cho thdy su thay d6i la
diéu c6 thé néu ban hét minh!

Nguyén Van Quang
Pho Chu tich Hoi nguoi khuyét tat tinh Quang Nam.
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Chua bao gio t6i nghi minh la nguoi khuyét tat nang,
bi liét ca 2 chan phai chéng nang ma ¢6 thé ra tam bién

Tbi sinh ra binh thudng nhu bao dta tré khac, nhung dén ndm 11 tudi, chdng may bi tai nan do bom
min cua chién tranh con sét lai, tit d6 to6i bi khuyét tat suét doi. Toi rat mic cadm vi khiém khuyét
ctia minh, khong bao gié mudén moi ngudi thay minh phai di nang mot cach khé khén, nén it khi di
ra dudng hay tham gia bat ct hoat dong xa hoi nao.

Nhiing ngay dau tham gia 16p tap hudn tan ngoai Da Ning, t6i van rat nhit nhat, rut ré. Moi 1an
nghe c¢6 Dung® giang, cach truyén dat caa cd toi rat thich, nhung mdi 1an ¢6 Dung dit cau hoi 1a
to1 giat minh. C6 cAu biét, c6 cau khong biét nhung vi sg sai nén théi thi 1am thinh luén. Té6i nhé
lic d6 minh budn 1am, tAm sy véi cac anh Hoi cdp tinh: “Chic mai mét tap hudn xong em s¢ minh
khong lam duge!” Suy nghi vay nhung t6i van c6 ging tham gia da 15 ngay tap huan. Gis day moi
ngudi biét khong, toi da thay déi hoan toan, khong con yéu dudi nhu ngay xua. Bing chiing 1a sau
hon mot nam, t61 da tré thanh tap huin vién chinh cta du an.

Nhé lai ngay nao, em Phugng® tap cho t6i thii lam tap hudn vién, nhiéu lan ma t6i van con run
chua lam duge. Gid day t6i a4 manh dan tu tin ding 16p dé tap huan vé canh bao sém, so tan sém,
(1) Quan Iy dw dn Malteser International, giang vién vé Quan Iy riii ro thién tai c¢é long ghép hoa nhdp nguoi khuyét tt
(ban bién tap)

(2) Nhan vién Malteser International, giang vién vé Quadn 1y riii ro thién tai ¢é long ghép hoa nhdp nguwoi khuyét tdt
(ban bién tdp)
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vé s6 d6 hiém hoa, 14p k& hoach va dién tap so tan nham danh gia k& hoach phong chéng thién tai
ctia thon da toét hay chua. Ngay xua, khi chua biét gi vé quan ly rui ro thién tai, toi ct nghi nguoi
khuyét tat sé khong lam dude gi, chi ngdi chd cong déng t6i gitp. Nhung khi tap huan cho ngudi
khuyét tat, t6i méi hiéu ho cing ning déng nhu nhiing ngusi khac. Néu c6 co hdi duge tham gia, ho
ciing c6 thé déng gép duge nhiéu ¥ kién phut hgp cho Ban Quan 1y rai ro thién tai thon nham giam
di rti ro thién tai d6i véi ho cling nhu cong déng.

Thién tai khéng chita mot ai, dic biét ngusi khuyét tat 1a nhém dé bi ton thuong nhat. Suy nghi
d6 1a dong luc gitp t6i khong quan dudng xa, hidng ngay di 3- 4 chuc cay s6, gap lic mua gi6, hu xe
t61 van khong bé 16p tap huan. Tu dé, t6i tu tin hon. Khong chi tham gia cac 16p tap huan caa du
an, toi con tham gia nhiét tinh trong cong tac ciia huyén hoi Duy Xuyén, nhu gidp miat doanh nhan
quyén gép tién ung ho t6 chiic ngay ngudi khuyét tat Viet Nam va thé gidi, t6 chic vin nghé, va di
nhiéu noi dé van dong chinh sach cho quyén lgi ciia ngusi khuyét tat.

Ngay xua toi it khi di dau, va dac biét chéng nang ra dudng lai cang it. Nhung suy nghi cta toi
gio day da khac! Véi toi, quan trong 1a c6 co hoi thi t6i c6 thé 1lam dude tit ca nhiing viéc ma ngudi
binh thudng c6 thé lam. Trong qua trinh tham gia du an, ky niém trong doi ma t6i sé khong bao
gid quén do6 1a chua bao gid t6i nghi minh 1a ngudi khuyét tat ning, bi liét cd 2 chan phai chong
nang ma cé thé ra tim bién. Néu khong c6 su dong vién, hd trg ctia nhan vién Malteser, cdc anh
chi dong nghiép va tap hudn vién du 4n 6 cac x& khac thi minh t6i c¢6 né luc ciing khong lam dugc
gi va ngude lai. Vi vay, mét 1an niia t6i khing dinh, néu c6 co hoi cong véi su hd trg cua cong dong
va nd luc cta ban than thi viéc gi nguoi khuyét tat cling lam dugdc va sé thanh cong.
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Nguyén Thi Bé
Pho chu tich Hoi nguoi khuyét tat huyén Duy Xuyén,
tinh Quang Nam.
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O qué, t6i quen sdng véi khach san ngan sao thoi!

Khuyét tat 1a mot diéu khong ai muén, ching qua s6 phan an bai.

Khuyét tat dén véi téi hon ba muci nam qua. Ké tit @6, ban than méc cam, tu ti khong muén tham
gia hodc phat biéu mot diéu gi du biét rang minh ding. Trong cic cudc hop thén hay di dau toi
cling rut ré, nhut nhat. Khuyét tat tay, con che dau dudc bdi ta 4o chi trén khudn méit thi che vao
dau dudgc.

T khi ¢6 du an vé, t6i dude cti di tap huan mot khéa hoc 5 ngay tai xa. Sau khoéa tap hudn dé, toi
thay rang ngudi khuyét tat tu tin, manh dan hon. T6i dude du 4n mdi tham gia “Hoi thao chia sé
kinh nghiém va 16ng ghép hoa nhap ngudi khuyét tat trong quan 1y rii ro thién tai” tai khach san
LUXURY 205 Tran Phia Pa Nang. Nhan dude thu mdi to6i rAt muén tham gia nhung vita ming, viia
sd. Mung 1a dudc di dén khach san thanh phd, sg 1a da bay muoi miia xuan qua chua mot 1an an ngua
6 khach san 3, 4 sao chi d6, nghe lo. That lo ling, 6 qué tdi quen séng véi khach san ngan sao théi.

Thé roi, qua hdi thao to6i thay tAm hén minh nhe phoi phéi nhu thoi con tré trude day. Roi ti€p tuc
hoc cac khoéa tap huén cho ngusi khuyét tat, Ban Quan 1y va Doi Ctiu ho trong thén. Duge 1am Thic
d4y vién, t6i thdy minh dugc tap hudn nhiéu nhit trong chuong trinh du an.

Du an két thic, Malteser International di rdi, Thiic ddy vién con 6 lai van lam nhiém vu ctia minh
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nhung thdy vang vang, buén budén. Hy vong rang
mot ngay nao d6, c¢6 t6 chtic nao nhu Malteser
International lai dén dé gitp thén téi ngay mot
tot hon.

Nguyén Dinh Binh
Thuc déy vién thon Ky Long, xa Bién Tho,
huyén Dién Ban, tinh Quang Nam.
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T6i va can bo Hoi Chirthap do khéng phai di day ma da di hoc

Héi Chit thap @4 tinh Quang Nam 1a don vi dudc t6 chtic Malteser International va Hoi ngusi khuyét
tat tinh Quang Nam moi tham gia tu vaAn va tap huan ky thuat so cap ctiu, ctiu ho cho Doi Ciiu ho
cua cac thon trong viing du an. La ddu moi ciia co quan trong cong tac phoi hgp nhung déng thoi 1a
ngudi truc tiép ctng véi du an thuc hién hgp phan nay, nhiéu thay d6i ¥ nghia da dén véi toi. Toi va
can bo Hoi Chii thap do khong phai di day ma da di hoc. Qua cac khoa tap huan, doi ngi can bo tap
huén vién ctia Hoi Chii thap doé néi chung va ca nhan téi néi riéng da dugc nang cao vé ning luc bao
gdbm phuong phap va ky ning tap huan cho cong déng c6 huéng dén ngusi khuyét tat, diéu ma trude
day ching t6i chua hé nghe ai néi dén. Khi dugc mdi tham gia du an, chiing téi dinh dung b6 tai lieu
trude nay van dung dé tap huan cho cac du 4n khac. Tuy nhién, sau nhiéu thao luan véi cac nhan
vién du an va 4p dung thuec t&, ching t6i nhan ra “A, tai liéu cit cAn phai chinh sta lai vi néu ngudi
bi nan 1a nguoi khuyét tat thi phai so ciu cach khac!”

Diéu chinh dudc bo tai lidu tap huan cho cong déng vé sd cap ciiu c6 huéng dén ngusi khuyét tat 1a
mot két qua day y nghia. Tai liéu nay trude day chi c6 so cap ciiu co ban ban dau. Bay gio tai liéu dudc
stia chi tiét, cu thé hon, ngudsi hoc dé hiéu, d& nhé va dé thuc hanh. Qua tham gia tap huén 47 Déi Ciu
hd cta du an, chiing t6i da hoc héi va rit dude nhiéu kinh nghiém vé phuong phap lam viéc véi cong

dong, nhat 1a k¥ nang huéng dan xay dung ké& hoach phong, chong thién tai 6 thon, hd trg canh bao
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sém va so tan uu tién cho cac d6i tuong dé
bi tén thuong trong cong dong. Ban than
to1 duge tham gia nhiéu hoi thao, hoi nghi
chia sé cac thong tin lién quan dén du
an nén da b6 sung dude nhiéu kién thic
trong quan ly rui ro thién tai, nhs d6 tu

tin hon trong cong viéc cua Hoi.

Pham Bang
Hoi Cha thap do tinh Quang Nam.
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DU c6 chia tay, quyét tam thuc hién

Trude day khi chua c6 du an, toi luén rut ré khong may tu tin vao
chinh minh. T khi ¢6 du 4n, ban than t6i ¢c6 nhiéu thay d6i. T6i
khong chi tu tin ma con vui niia vi ngusi khuyét tat khong chi duge
tham gia vao cac cudc hop ma con c6 quyén biéu quyét chon lua ngudi
minh tin tudng, cai ma ngudi khuyét tat trude day chua hé nghi dén.
Nén khi c6 viéc lién quan dén ngusi khuyét tat 1a toi tham gia va van
dong moi ngudi tham gia. Cu thé 1a con béo la viita qua, toi da cung
di vé6i cac anh chi dén van doéng moi ngudi so tan. Cudi cing xin cam
on du 4n da giup t6i thay d6i ban than minh, tu tin hon dé vuon lén
trong cudc song. Téi ciing cAm on nha nuéc di dé ra luat cho nguoi
khuyét tat dé cho ching t6i c6 quyén nhu moi ngudi binh thuong, d6
1 niém tin cua toi ti khi c6 du 4n huéng dan.

Nguyén Thi Bam
Thuc day vién thon Ngoc Kinh Tay, xa Dai Hong,
huyén Pai Loc, tinh Quang Nam
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Chia Tay Du An

Nghe vé nghe ve
Nghe vé du an

Ba nam da man

Nay géip nhau day
Cung nhau bit tay
N6i 1én chinh minh
Ngay c6 chuong trinh
Cai gi thay d6i

Riéng t6i thi thay
Thay d6i rat nhiéu

Vi viéc truée day
V6i nguoi khuyét tat
Buée vao cudc hop
Chua bao giG c6

Nay thi dudc dén
Biéu quyét tham gia
Ba con ching ta
Nén cung thuc hién
Cudi cung xin chic
Du an thanh cong
Du ¢6 chia tay
Quyét tam thuc hién
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Loi cdm on

Du an “Long ghép hoa nhap Nguoi khuyét tat trong quan ly ruai ro thién tai dua vao cong
doéng” do Malteser International va Hoi Nguoi khuyét tat tinh Quang Nam phéi hop thuc hién
tai 47 thon thuong xuyén chiu anh hudng ti thién tai thudce 3 huyén Dai Loc, Dién Ban va Duy
Xuyén, tinh Quang Nam. Dy an dugc thuc hién ti thang 04.2012 dén thang 06.2014 véi muc
tiéu tang cudng nang luc giam thiéu rai ro thién tai cho cac cong déng thudng xuyén chiu anh
hudng ti lut bao tai tinh Quang Nam, Viét Nam trong d6 dac biét chi trong dén nhu ciu cua
nguoi khuyét tat va nguosi than.

Cudn sach nay dugc bién soan tit nhiing déng gép ctia cac bén lién quan va ngusi dan tham
gia trong du an.

Chung tdi xin chan thanh cam on su déng gép cta cic ca nhan va tap thé dén tu:

. ﬁy ban nhan dian huyén DPai Léc, Dién Ban va Duy Xuyén; ny ban nhan dian xa Duy
Thanh, Duy Thu, Pién Minh, Pién Tho, Pai Lanh va Pai Hong da t6 chiic cic budi hop dé
thu thap nhiing cdu chuyén vé thay d6i 16n nh4t khi tham gia du an.

e Ban Chi huy Phong chéng lut bdo huyén Dai Loc, Dién Ban va Duy Xuyén; Ban Chi huy
Phong chong lut bao xa Duy Thanh, Duy Thu, Pién Minh, Dién Tho, Pai Lanh va Dai Hong
trong viéc lua chon cac cau chuyén tai xa ciia minh.
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e Hoi nguoi khuyét tat huyén Dai Loc, Dién Ban va Duy Xuyén; Hoi nguoi khuyét tat xa
Duy Thanh, Duy Thu, Dién Minh, Dién Tho, trong viéc déng t6 chiic cac budi hop thu thap
va chia sé cac cau chuyén.

* Ban Quan ly rui ro thién tai cia 47 thén ¢ x4 Duy Thanh, Duy Thu, Dién Minh, Dién
Tho, Pai Lanh va Dai Héng da tich cuc van dong va moi ngudi dan dén chia sé cac cau
chuyén cua ho.

e Nguoi dan, dic biét 1a nguoi khuyét tat va nguoi than ti 47 thon thudc cac xa Duy
Thanh, Duy Thu, Pién Minh, Dién Tho, Pai Lanh va Dai Héng da chia sé cac cAu chuyén
vé su thay d6i 16n nh4t ciia minh.

Su tham gia va déng gép rat quy bau cta cac bén lién quan va cac ca nhan ké trén da giup
ching t6i hoan thién dude cudn sach.

Ching t6i cling dac biét caAm on Bo Ngoai giao Dtic da tai trg kinh phi dé thuc hién du 4n nay.
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Xuat ban béi:

Malteser International

48 Nguyén Chi Thanh, thanh phé Da Ning, Viéet Nam

Email: nga.nguyen@malteser-international.org

Chiu trach nhiém néi dung: Nguyén Thi Thiy Nga

Ban bién tap: Sae Kani (Tu van Giam thiéu rai ro thién tai c6 hoa nhap),
Mai Thi Dung, Phung Thi Thiy Phuong, Tran Thi Thu Huyén, Nguyén Thi
C4m Nhung, Nguyén Thi Minh Dung, Nguyén Thi Thiy Nga

Hinh anh: Malteser International, Guilhem Alandry

Ngay xuat ban: Thang 6 nam 2014

Giady phép xuat ban: 142/QD- DaN cap ngay 26 thang 6 nam 2014
Thiét ké: Nguyén Thanh Son
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